
เทศบาลนครตรัง
มอบความสุข สร้างรอยยิ้ม

ให้พี่น้องประชาชน

ประชาสัมพันธ์การช�ำระภาษี ประจ�ำปี 2565

ตลอด 3 เทศกาล

ฉบับเดือนธันวาคม 2564 - มกราคม 2565

Happy New Year
2022



CONTENTS
ฉบับเดือนธันวาคม 2564 - มกราคม 2565

	 สวัสดีปีใหม่ 2565 พี่น้องชาวนครตรังทุกท่านครับ 
กลับมาพบกันอีกครั้งกับวารสารนางฟ้าสาร ฉบับเดือน
ธันวาคม 2564 - มกราคม 2565 ส�ำหรับวารสารฉบับนี ้
เทศบาลนครตรัง ได้เดินหน้าสานต่อนโยบายของคณะผู้
บรหิารในหลากหลายด้าน ทัง้การประดบัไฟปีใหม่ แต่งเตมิ
สีสันการเร่ิมต้นปีใหม่ให้แก่พี่น้องประชาชน การอ�ำนวย 
ความสะดวกให้ความปลอดภัยในช่วง 7 วันอันตราย และ
การพัฒนาในด้านต่าง ๆ อย่างครอบคลุม ทั้งการพัฒนา
เมือง ด้านโครงสร้างพื้นฐาน การสนับสนุนกิจกรรมชุมชน 
การส่งเสริมการศึกษาและการกีฬา ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวมา
ข้างต้นนี้ เป็นเพียงส่วนหนึ่งของการด�ำเนินงานกิจกรรม 
โครงการพัฒนาต่าง ๆ เท่านั้น พี่น้องประชาชนสามารถ
ติดตามข้อมูลข่าวสารเพิ่มเติมได้ในวารสารฉบับนี้ 
	 อย่างไรก็ดี ในปีที่ผ ่านมานับว่าเป็นปีแห่งความ 
อดทนและเข้มแขง็ของพีน้่องทกุ ๆ  ท่าน ต้อนรบัศกัราชใหม่ 
และต้อนรบัปีเสอื ขอให้พีน้่องประชาชนมแีรงกายและแรงใจ  
พร้อมสูก้บัทกุสถานการณ์  เทศบาลนครตรงั จะอยูเ่คยีงข้าง 
และเป็นก�ำลงัหลกัในการช่วยเหลอืพีน้่องประชาชนในทกุ ๆ   
ความเดือดร้อนครับ

สวัสดีปีเสือ 2565 เข้มแข็ง อดทน

ทน.ตรัง พร้อมเคียงข้างพี่น้องประชาชน

ในทุกสถานการณ์

วัลลภ ช่วยบ�ำรุง
ปลัดเทศบาลนครตรัง

คณะผู้จัดท�ำ

ที่ปรึกษา 	 นายสัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง นายวีร์รัศมิ์ เจือกโว้น รองนายกเทศมนตรีนครตรัง นายถนอมพงศ์ หลีกภัย รองนายก 
	 เทศมนตรนีครตรงั นายนวิรณ์ แสงวิสทุธิ ์รองนายกเทศมนตรนีครตรงั นางสดุใจ ทองย้อย รองนายกเทศมนตรนีครตรงั นายแบบ ขวญัอ่อน 
 	 เลขานุการนายกเทศมนตรนีครตรัง นายวฒันา ณ ระนอง เลขานกุารนายกเทศมนตรีนครตรัง นายปรดีิป์ราโมทย์ เลศิวรภทัร เลขานกุารนายก 
	 เทศมนตรนีครตรงั นายกติตพิงษ์ เลศิพลงัเวทย์ เลขานกุารนายกเทศมนตรนีครตรงั นางระรวย เชาวน์เสฏฐกลุ ทีป่รกึษานายกเทศมนตรีนครตรัง 
บรรณาธิการ 	 นายวัลลภ ช่วยบ�ำรุง ปลัดเทศบาล
กองบรรณาธิการ 	 นางจันทิพย์ รังสิปราการ รองปลัดเทศบาล นางสาวน�้ำทิพย์ แสงศรีจันทร์ รองปลัดเทศบาล นายวิจิตร ด้วงอินทร์ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักช่าง 
	 นายสมชาย ทิพย์รองพล หวัหน้าฝ่ายพัฒนาชมุชน รกัษาราชการแทน ผูอ้�ำนวยการกองสวัสดิการสังคม นางบ�ำเพ็ญ ศรมีะณ ีผูอ้�ำนวยการ 
	 กองยุทธศาสตร์และงบประมาณ นายฉัตรชัย ชูผอม ผู้อ�ำนวยการกองการเจ้าหน้าที่ นางสาววนิดา ทะระเกิด ผู้อ�ำนวยการกองคลัง  
	 นายวรรณวิทย์ ขวัญแก้ว ผู้อ�ำนวยการส่วนส่งเสริมการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  รักษาราชการแทนผู้อ�ำนวยการส�ำนักการศึกษา 
 	 นางสิริอร ธนภพ หัวหน้าส�ำนักปลัดเทศบาล นายอาธร อุคคติ ผู้อ�ำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาล
อ�ำนวยการผลิต 	 ฝ่ายบรกิารและเผยแพร่วชิาการ กองยทุธศาสตร์และงบประมาณ เทศบาลนครตรัง เลขท่ี 103 ถนนวิเศษกลุ ต�ำบลทับเทีย่ง อ�ำเภอเมอืงตรงั 
	 จังหวัดตรัง 92000 โทร. 075-218017 ต่อ 1220 www.trangcity.go.th : Email : trangcity@yahoo.com 
ออกแบบและพิมพ์ 	 	หจก.เวลิด์มีเดยี กราฟฟิค เลขที ่2 ถนนทุง่เสา 2 ต�ำบลหาดใหญ่ อ�ำเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา โทร. 081-7667505, 080-7079393

นายกพบประชาชน

เรื่องเด่น ณ นครตรัง

เจาะประเด็นทับเที่ยง

รอบรั้วโรงเรียน

ภารกิจกองช่าง

กิจกรรม

เรื่องน่ารู้คู่สุขภาพ

03

04 - 07

08 - 10

11 - 14

15

16 - 18

19

04

15

www.trangcity.go.th2

ฉบับเดือนธันวาคม 2564 - มกราคม 2565

บท
บรรณาธิการ



	 ปีเก่าผ่านไปปีใหม่เวียนมาอีกครา สวัสดีปีใหม่ 2565  
พีน้่องประชาชนชาวนครตรงัทกุท่านครบั เป็นทีท่ราบกันดว่ีา
ปีที่ผ่านมาหนักหนาสาหัสส�ำหรับทุกท่าน ด้วยสถานการณ ์
การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 แม้ว่าปัจจุบันประชาชน 
จะได้รับการฉีดวัคซีนตามเป้าหมายที่ก�ำหนด ผู้ป่วยไม่ได้ล้น 
โรงพยาบาลอย่างช่วงที่สถานการณ์วิกฤต แต่การเฝ้าระวัง 
และป้องกันของเทศบาลนครตรังไม่ได้หย่อนยานลงไป  
ยงัคงเดนิหน้าให้บรกิารฉดีวคัซนีป้องกนัโรคโควดิ-19 ในกลุม่ 
ผู ้สูงอายุ กลุ่มผู ้ป่วย 7 โรคเรื้อรัง และประชาชนทั่วไป  
รวมไปถึงลงพื้นที่ฉีดวัคซีน แก่กลุ่มเปราะบางและผู้ป่วย 
ติดเตียง เพื่อสร้างภูมิคุ ้มกัน ลดโอกาสป่วยรุนแรง และ 
เสียชีวิตจากโรคโควิด-19
	 ส�ำหรับปี 2565 นี้ กระผมในฐานะตัวแทนของเทศบาล
นครตรัง ขอกล่าวกับพี่น้องประชาชนว่า เราจะดูแลทุกข์สุข 
ของพี่น้องให้ดีขึ้นกว่าเดิม ผ่านโครงการพัฒนาด้านต่าง ๆ 
ในปีนี้ เช่น การพัฒนาด้านโครงสร้างพื้นฐานและการพัฒนา
เมือง ในโครงการปรับปรุงระบบจ�ำหน่ายไฟฟ้าในรูปแบบ
เคเบ้ิลใต้ดนิ เพือ่ให้พีน้่องประชาชนได้ใช้ถนนอย่างปลอดภยั 
และโครงการก่อสร้างจัตุรัสเมืองตรัง เพื่อให้มีลานกิจกรรม
สาธารณะที่สะท้อนอัตลักษณ์อันโดดเด่นของเมืองตรัง และ 
เป็นพื้นที่สาธารณะส�ำหรับพี่น ้องทุกท่าน การพัฒนา 
ด้านสวัสดิการสังคม ตลอดจนการพัฒนาด้านการศึกษา 

เทศบาลนครตรังไม่ว่าปี ไหน ๆ 

ดร.สัญญา ศรีวิเชียร
นายกเทศมนตรีนครตรัง

เพือ่ลกูหลานชาวนครตรัง เป็นต้น เพราะเราเชือ่ว่าการพฒันา 
ที่ดีต้องพัฒนาอย่างรอบด้าน เป็นรูปธรรม และสิ่งส�ำคัญ  
คือ ประชาชนต้องได้รับผลประโยชน์ นี่คือสิ่งที่เทศบาล 
นครตรังของเราพึงตระหนักอยู่เสมอครับ      
	 นอกจากนีใ้นห้วงต้ังแต่เดือนธนัวาคม - เดือนกมุภาพนัธ์นี้  
เทศบาลนครตรัง ได้มอบความสุขทั้ง 3 เทศกาล แก่พี่น้อง
ประชาชน ด้วยการประดบัตกแต่งไฟหลากสใีนเทศกาลปีใหม่ 
และตกแต่งโคมจนีในเทศกาลตรษุจนี แต่งเตมิสสีนัให้กบัเมอืง  
เพิ่มเติมความสุข และสืบสานวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม 
ของจังหวัดตรังเรา และส�ำหรับเทศกาลแห่งความรักที่ก�ำลัง 
จะมาถึง ได้มีการสนบัสนนุหน่วยงานภาครัฐ เพ่ือเนรมติเมอืง 
ให้เต็มไปด้วยบรรยากาศโรแมนติก ในพิธีวิวาห์ใต้สมุทร  
Trang Underwater Wedding Ceremony  2022 ครั้งที่ 25  
ที่จะเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวและสร้างชื่อเสียงให้กับ
จังหวัดตรังเราอีกทางหนึ่ง สุดท้ายนี้ กระผมในฐานะตัวแทน 
ของเทศบาลนครตรงั ขอกล่าวย�ำ้อกีครัง้หนึง่ว่า เทศบาลนครตรงั  
เราพร้อมปฏิบัติงานในทุก ๆ ด้าน เพื่อการพัฒนาและน�ำมา 
ซึ่งความสุขแก่ประชาชนจังหวัดตรังของเราครับ   

 มุ่งมั่นพัฒนาในทุกด้าน

น�ำพาซึ่งความสุข
เพื่อ ชาวนครตรัง
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เทศบาลนครตรัง
ส่งความสุข ต้อนรับเทศกาลปีใหม่ 2565

เสริมบุญ รับสิริมงคล ในช่วง เทศกาลตรุษจีน
ณ รมณียสถานพระโพธิสัตว์กวนอิม (เขาหนองยวน)

	 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง ส่งความสุขช่วงปีใหม่ 2565 ให้ประชาชน ด้วยการรังสรรค ์
ประดบัตกแต่งเมอืงด้วยไฟสสีนัต่าง ๆ   บรเิวณหน้าหอนาฬิกา จงัหวดัตรงั เพือ่เฉลิมฉลองเทศกาลแห่งความสุขส่งท้ายปีเก่า 
ต้อนรับปีใหม่ ภายใต้แนวคิด “The Light of Happiness” โดยมี พี่น้องประชาชนเดินทางมาเก็บภาพแห่งความสุข 
อย่างต่อเนื่อง ภายใต้มาตรการป้องกันโควิด-19 

	 วนัที ่31 มกราคม 2565 ดร.สญัญา ศรวีเิชยีร นายกเทศมนตรนีครตรงั  
พร้อมด้วย คณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาลนครตรัง และประชาชน
จังหวัดตรงั ร่วมพธิไีหว้เทพเจ้าไฉ่ซงิเอีย๊ เพือ่ขอพรด้านโชคลาภ เสริมทรัพย์  
รับความเฮงความเป็นสิริมงคล และน�ำมาซึ่งความสุขความเจริญรุ่งเรือง
แก่ตนเองและครอบครัวในช่วงเทศกาลตรุษจีน และในวันที่ 1 กุมภาพันธ์ 
2565 ร่วมสักการะองค์พระโพธิสัตว์เจ้าแม่กวนอิม (เขาหนองยวน) และ 
ร่วมพิธีลอดซุ้มประตูหมื่นสุข ทานขนมอี๋มงคล เพื่อความเป็นสิริมงคล 
ในช่วงเทศกาลตรุษจีน
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เทศบาลนครตรัง ร่วมพัฒนารมณียสถานพระโพธิสัตว์กวนอิม

กิจกรรมพัฒนาคลองห้วยยาง

(เขาหนองยวน) ต้อนรับเทศกาลตรุษจีน ประจำ�ปี 2565

ณ บริเวณคอสะพานถนนพัทลุง ซอย 7 (ซอยโกค้อม)

	 วันที่ 21 มกราคม 2565 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง น�ำคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาลนครตรัง
หัวหน้าส่วนราชการ และพนักงานในสังกัดเทศบาลนครตรัง พร้อมด้วย คณะจิตอาสาพัฒนาเจ้าแม่กวนอิมเขาหนองยวน 
และจติอาสาทัว่ไป ร่วมแรงร่วมใจกนัพัฒนาและท�ำความสะอาดอาคาร สถานที ่ณ บรเิวณรมณียสถานพระโพธสิตัว์กวนอมิ  
(เขาหนองยวน) เพ่ือเตรียมพื้นที่ให้ประชาชนได้ขึ้นมาสักการะกราบไหว้ขอพรเจ้าแม่กวนอิมเขาหนองยวน เพื่อความ 
เป็นสิริมงคลในช่วงเทศกาลตรุษจีน 2565 อีกทั้งเพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยวและสถานที่พักผ่อนชมวิวเมืองตรังจากยอดเขา
กลางใจเมืองให้กับชาวตรังและนักท่องเที่ยวที่มาเยือนจังหวัดตรัง

	 วันที่ 25 มกราคม 2565 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง พร้อมด้วย นายถนอมพงศ์ หลีกภัย  
นายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์ และนางสุดใจ ทองย้อย รองนายกเทศมนตรีนครตรัง สมาชิกสภาเทศบาลนครตรัง หัวหน้า 
ส่วนการงาน และพนกังานเทศบาลนครตรงั เป็นประธานและร่วมเป็นเกยีรติในกจิกรรมพฒันาคลองห้วยยาง ณ บรเิวณ 
คอสะพานถนนพัทลงุ ซอย 7 (ซอยโกค้อม) ตามแผนการปฏิบัติงานโครงการพฒันาล�ำคลองหนองน�ำ้ในเขตเทศบาลนครตรงั  
โดยกิจกรรมฯ ได้มีการร่วมกันท�ำความสะอาด ก�ำจัดวัชพืช ตัดแต่งกิ่งไม้ที่ขึ้นอยู่บริเวณริมคลอง รวมทั้งเก็บขยะ และ
ก�ำจัดสิ่งกีดขวางทางน�้ำ เพื่อให้บริเวณล�ำคลองมีภูมิทัศน์ที่สวยงาม สะอาด ท�ำให้น�้ำไหลผ่านได้สะดวก
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เรื่องเด่น 
ณ นครตรัง



	 วันที่ 23 ธันวาคม 2564 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานเปิดการแข่งขันฟุตบอลเทศบาล
นครตรัง ครั้งที่ 5 ประจ�ำปี 2564 ณ สนามกีฬากลางเทศบาลนครตรัง โดยมี คณะผู้บริหาร พร้อมด้วย หัวหน้าส่วนการงาน 
และแขกผู้มีเกียรติ ร่วมในพิธีเปิดการแข่งขันฯ
	 โดยการแข่งขันในครั้งนี้ มีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมการออกก�ำลังกายเพื่อสุขภาพ เสริมสร้างความรักความสามัคค ี
ในหมู่คณะ ส่งเสริมให้เยาวชนและประชาชน ได้มีโอกาสพัฒนาทักษะและมาตรฐานการเล่นกีฬาฟุตบอลให้สูงขึ้น 
ตลอดจนเป็นแนวทางในการส่งเสริมให้นักกีฬาฟุตบอลเข้าสู่อาชีพ และคงไว้ซึ่งกิจกรรมส�ำคัญเนื่องในวันรัฐธรรมนูญ 
ซึ่งตรงกับวันที่ 10 ธันวาคม ของทุกปี และเพ่ือเป็นการสร้างกระแสรณรงค์ให้เยาวชน ประชาชนใส่ใจรักสุขภาพ  
ออกก�ำลังกายสร้างภาพลักษณ์ Trang Sport City ตามนโยบายของนายขจรศักดิ์ เจริญโสภา ผู้ว่าราชการจังหวัดตรัง

ฟุตบอลเทศบาลนครตรัง ครั้งที่ 5 ประจำ�ปี 2564

เทศบาลนครตรัง

เทศบาลนครตรัง เปิดการแข่งขัน

	 วันที่  29 ธันวาคม 2564 ดร.สัญญา ศรีวิ เชียร  
นายกเทศมนตรนีครตรงั มอบหมายให้ นายวร์ีรศัมิ ์เจอืกโว้น  
รองนายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานเปิดโครงการ
ป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนในช่วงเทศกาล ประจ�ำป ี
2565 (เทศกาลปีใหม่) นายวัลลภ ช่วยบ�ำรุง ปลัดเทศบาล 
กล่าวรายงาน โดยมี คณะผู้บริหาร หัวหน้าส่วนราชการ 
สมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั และเจ้าหน้าทีม่ลูนธิกิศุลสถาน
ตรัง ร่วมเป็นเกียรติในพิธีเปิดศูนย์ฯ ณ วงเวียนอนุสาวรีย์ 
พระยารษัฎานุประดิษฐ์มหศิรภกัด ีอ�ำเภอเมอืงตรงั จงัหวดัตรงั 
	 ส�ำหรับศูนย์ป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน จัดตั้งขึ้น 
เพื่อเป็นจุดบริการประชาชนที่สัญจรไปมา โดยได้มีการ 
จัดเตรียมรถยนต์กู้ภัย รถยนต์ตรวจการณ์ ตลอดจนวัสดุ
อปุกรณ์ เครือ่งมอืเครือ่งใช้ ทีพ่ร้อมออกช่วยเหลอืประชาชน 

รวมทั้งจัดเจ้าหน้าที่ งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
และสมาชิกอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน (อปพร.) 
เทศบาลนครตรัง ปฏบัิตหิน้าทีป่ระจ�ำศูนย์ฯ ตลอด 24 ชัว่โมง 
ตั้งแต่วันที่ 29 ธันวาคม 2564 - 4 มกราคม 2565 ในการ
ประสานความร่วมมือกับหน่วยงานราชการ และหน่วยงาน
อาสาสมัครต่าง ๆ ในการออกช่วยเหลือประชาชนในเขต
พื้นที่รับผิดชอบและพื้นที่ใกล้เคียงได้อย่างทันท่วงทีและ 
มีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ คณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล
นครตรัง ได้ลงพื้นที่ตรวจเย่ียมและให้ก�ำลังใจในการปฏิบัติ
หน้าที่ของเจ้าหน้าที่ที่อ�ำนวยความสะดวกแก่ประชาชน  
ณ จุดบริการประชาชน โครงการป้องกันและลดอุบัติเหตุ 
ทางถนนในช่วงเทศกาล ประจ�ำปี 2565 (เทศกาลปีใหม่)  
ของเทศบาลนครตรัง ตลอดเทศกาลปีใหม่ที่ผ่านมา

เปิดโครงการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน
ในช่วงเทศกาล ประจำ�ปี 2565 (เทศกาลปีใหม่)
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ฉบับเดือนธันวาคม 2564 - มกราคม 2565

เรื่องเด่น 
ณ นครตรัง



	 วนัที ่16 มกราคม 2565 ดร.สัญญา ศรวีเิชยีร นายกเทศมนตรนีครตรัง พร้อมด้วย คณะผูบ้รหิาร หวัหน้าส่วนการงาน  
สมาชิกสภาฯ เทศบาลนครตรัง คณะครู และบุคลากรทางการศึกษาในสังกัดเทศบาลนครตรัง ร่วมในพิธีระลึกถึง 
พระคณุบรูพาจารย์ โครงการจดังานวนัคร ูประจ�ำปี 2565 ณ โรงเรยีนเทศบาล 1 (สงัขวทิย์) โดยม ีนายสพุจน์ หนเูกลีย้ง 
ผู้พิพากษาหัวหน้าศาลจังหวัดตรัง เป็นประธานในพิธีฯ พร้อมมอบรางวัลยกย่องเชิดชูเกียรติให้แก่ครูผู้มีผลงานดีเด่น 
โดยมี ดร.สัญญา ศรีวิชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง ร่วมมอบช่อดอกไม้แสดงความยินดี เนื่องในโอกาสวันครูประจ�ำปี 
2565 ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวจัดขึ้นภายใต้มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
อย่างเคร่งครัด

งานวันครู ประจำ�ปี 2565
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เรื่องเด่น 
ณ นครตรัง



เทศบาลนครตรัง จัดบริการฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่แก่ประชาชนทั่วไป

การประชุมสภาเทศบาลนครตรัง 
สมัยสามัญ สมัยที่ 4 ครั้งที่ 1 ประจำ�ปี 2564

	 วันที่ 23 ธันวาคม 2564 เจ้าหน้าที่กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม พร้อมด้วย เจ้าหน้าที่ศูนย์บริการสาธารณสุข
เทศบาลนครตรัง จัดบริการฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่แก่ประชาชนทั่วไปและพนักงานเทศบาลฯ เพื่อป้องกัน 
โรคไข้หวดัใหญ่ตามฤดกูาล จ�ำนวน 920 คน โดยมี นายถนอมพงศ์ หลกีภยั รองนายกเทศมนตรนีครตรัง ตดิตามตรวจเยีย่ม 
และให้ก�ำลังใจแก่เจ้าหน้าทีแ่ละผู้เข้ารบับรกิารฉดีวคัซนี และมสีมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั และอาสาสมคัรสาธารณสขุฯ 
คอยให้บริการและอ�ำนวยความสะดวกแก่ผู้มาฉีดวัคซีนฯ ท�ำให้การด�ำเนินการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย

	 วันที่ 20 ธันวาคม 2564 นายประเวช ไกรเทพ ประธานสภาเทศบาลฯ เปิดการประชุมสภาเทศบาลนครตรัง  
สมยัสามญั สมยัที ่4 ครัง้ที ่1 ประจ�ำปี 2564 โดยม ีดร.สญัญา ศรวีเิชยีร นายกเทศมนตรนีครตรงั พร้อมด้วย คณะผู้บริหาร  
สมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั ผูอ้�ำนวยการส�ำนกั/กอง พนกังานเทศบาลฯ และผูท้ีเ่ก่ียวข้องเข้าร่วมประชุม ณ ห้องประชมุ
สภาเทศบาลนครตรัง ชั้น 4 อาคารอเนกประสงค์เทศบาลนครตรัง 
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ฉบับเดือนธันวาคม 2564 - มกราคม 2565

เจาะประเด็น
ทับเที่ยง



โครงการเงินอุดหนุนกลุ่มพัฒนาสตรี
เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมและเพื่อความเข้มแข็งของกลุ่มสตรี ประจำ�ปีงบประมาณ 2565

เทศบาลนครตรัง ร่วมลงพื้นที่ตรวจสอบการจำ�หน่ายสินค้าอุปโภค บริโภค
ที่จำ�เป็นต่อการครองชีพของประชาชน ณ ตลาดท่ากลาง และตลาดสดเทศบาลนครตรัง

	 เทศบาลนครตรัง ด�ำเนินโครงการเงินอุดหนุนกลุ่มพัฒนาสตรีเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมและเพื่อความเข้มแข็ง 
ของกลุ่มสตรี ประจ�ำปีงบประมาณ 2565 ขึ้น เพื่อพัฒนากลุ่มสตรีให้มีศักยภาพ สามารถน�ำความรู้ที่ได้ไปประกอบ 
เป็นอาชีพเสริมสร้างรายได้ให้ครอบครัว ทั้งเพื่อเสริมสร้างความรักความสามัคคีระหว่างสมาชิกกลุ่มสตรีในชุมชน  
โดยมี นางสุดใจ ทองย้อย รองนายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานเปิดโครงการฯ ตามชุมชนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้
	 •	 กิจกรรมส่งเสริมอาชีพการท�ำฝาชีแฟนซี ระหว่างวันที่ 25 - 26 ธันวาคม 2564 ณ ที่ท�ำการชุมชนคลองน�้ำเจ็ด
	 •	 กิจกรรมส่งเสริมอาชีพการเพ้นท์ผ้าปาเต๊ะ ระหว่างวันที่ 8 - 9 มกราคม 2565 ณ ที่ท�ำการชุมชนบางรัก 
	 •	 กิจกรรมท�ำผ้ามัดย้อม ระหว่างวันที่ 18 - 19 ธันวาคม 2564 ณ โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ)
	 •	 กิจกรรม DIY กระเป๋ากระจูด ระหว่างวันที่ 18 - 19 ธันวาคม 2564 ณ ที่ท�ำการชุมชนบางรัก

	 วนัที ่25 มกราคม 2565 นายวร์ีรศัมิ ์เจอืกโว้น รองนายกเทศมนตรนีครตรงั พร้อมด้วย นายอาธร อคุคต ิผูอ้�ำนวยการ 
กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ร่วมลงพื้นที่ตรวจสอบการจ�ำหน่ายสินค้าอุปโภค บริโภค ที่จ�ำเป็นต่อการครองชีพ 
ของประชาชน น�ำโดย นายขจรศกัดิ ์เจรญิโสภา ผูว่้าราชการจงัหวดัตรงั พร้อมด้วย พาณชิย์จงัหวดัตรงั ปศสุตัว์จงัหวดัตรงั  
ฝ่ายปกครองอ�ำเภอเมืองตรัง ศูนย์ด�ำรงธรรมจังหวัดตรัง ร่วมลงพื้นที่ตรวจสอบราคาสินค้าเกษตร ณ ตลาดสดท่ากลาง 
และตลาดสดเทศบาลนครตรัง
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เจาะประเด็น
ทับเที่ยง



การประชุมสัญจรผู้บริหารฝ่ายการศึกษา

ประชุมโครงการเพิ่มศักยภาพ

	 วันที่ 10 มกราคม 2565 นายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์ รองนายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานในการประชุมสัญจร 
ผู้บริหารฝ่ายการศึกษา ครั้งที่ 6 ณ โรงเรียนเทศบาล 2 (วัดกะพังสุรินทร์) โดยมี นายวรรณะวิทย์ ขวัญแก้ว ผู้อ�ำนวยการ 
ส่วนส่งเสริมการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รักษาราชการแทน ผู้อ�ำนวยการส�ำนักการศึกษา พร้อมด้วย บุคลากร 
ของส�ำนักการศึกษาเทศบาลนครตรัง ผู้บริหารสถานศึกษาและหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในสังกัดเทศบาลนครตรัง  
และบุคลากรที่เกี่ยวข้องร่วมประชุม เพื่อน�ำนโยบายส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาไปสู่การปฏิบัติ ชี้แจงนโยบาย 
ประเด็นปัญหา รับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ แลกเปลี่ยน และหาแนวทางแก้ไขร่วมกันระหว่างผู้บริหารท้องถิ่น  
ส�ำนักการศึกษา และหน่วยงานในสังกัด ให้สามารถด�ำเนินกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของเทศบาล
นครตรังไปสู่เป้าหมายที่วางไว้

	 วันที่ 15 มกราคม 2565 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง ร่วมประชุมโครงการเพิ่มศักยภาพ 
ในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยของนายกเทศมนตรี (ผู้อ�ำนวยการท้องถิ่น) รุ่นที่ 3 ระหว่างวันที่ 15 - 16 มกราคม 
2565 ผ่านระบบการประชุมทางไกล (Video Conference) ณ ห้องมรกต ชั้น 5 ศาลากลางจังหวัดตรัง 
	 ส�ำหรับการประชุมฯ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้บริหารท้องถ่ินที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นผู้อ�ำนวยการท้องถ่ิน ทราบถึง
บทบาทหน้าที่และภารกิจด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยในพื้นที่ มีความรู้ มีความเข้าใจหลักการบริหารจัดการ 
สาธารณภัย แนวทางการปฏิบัติและสามารถควบคุมสั่งการได้อย่างถูกต้องปลอดภัย สอดคล้องตามบทบาทหน้าที ่
ตามที่กฎหมายก�ำหนด และสามารถประสานการปฏิบัติด้านการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยในพื้นที่ได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ

ในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย
ของนายกเทศมนตรี

ครั้งที่ 6
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เจาะประเด็น
ทับเที่ยง



Congratulations

	 คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ชมรมผู้ปกครอง 
ผู้บริหาร คณะครู และบุคลากรโรงเรียนเทศบาล 1 (สังขวิทย์) 
ร่วมท�ำบุญโรงเรียนครบรอบ 88 ปี เพื่อความเป็นสิริมงคล 
แก่โรงเรยีน เมือ่วนัที ่24 ธนัวาคม 2564 ณ โรงเรยีนเทศบาล 1  
(สังขวิทย์)

	 ขอแสดงความยนิดกีบั นายจรวย บญุล้อม ผอ.สถานศึกษา  
ได้รบัเกยีรติบตัรผูบ้รหิารสถานศกึษาดเีด่น นางพจิกิา พุม่สวสัดิ ์ 
นางจิตรา สุขลิ้ม นางมลนิีย์ จันพุ่ม นางสาวมยเุรศ เปาะทอง  
นางสาวดวงแข เพชรเรือนทอง นายยุทธพงษ์ อายุสุข  
นางสาวเกยีรตสิดุา ชูประสิทธิ ์ได้รบัเกยีรตบิตัรครผูู้สอนดเีด่น
ในโอกาสวนัคร ูจากเทศบาลนครตรงั และขอแสดงความยนิดี
นางบญุญา  กลิน่จนัทร์   นายชยัยศ  แบ่งลาภ  และ นางสาวทฆิมัพร   
มีไพบูลย์สกุล ได้รับเกียรติบัตรครูผู้สอนดีเด่นกลุ่มสาระ  
จากศึกษาธิการจังหวัด เนื่องในโอกาสวันครู

	 โรงเรยีนเทศบาล 1 (สงัขวทิย์) จดัโครงการส่งเสรมิทกัษะ
ด้านวทิยาศาสตร์ กจิกรรม “ค่ายดาราศาสตร์ออนไลน์” ประจ�ำปี 
การศึกษา 2564 ระหว่างวันท่ี 19 - 20 มกราคม 2565 เพ่ือพัฒนา 
ให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด วิเคราะห์ ฝึกใช้เหตุผล
ประกอบการตดัสนิใจ เกดิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
และสร้างบรรยากาศในการเรียนให้มีความสุข

	

โรงเรียนเทศบาล ๑ (สังขวิทย์)

โรงเรียนเทศบาล ๒ (วัดกะพังสุรินทร์)

ทำ�บุญโรงเรียนครบรอบ 88 ปี กิจกรรม “ค่ายดาราศาสตร์ออนไลน์” 
ประจำ�ปีการศึกษา 2564

นายจรวย บุญล้อม ผอ.สถานศึกษา 
ขอแสดงความยินดีกับ 

นายอภิสิทธิ์ ม่วงงาม ที่สอบติดคณะแพทยศาสตร์
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

และขอแสดงความยินดีกับ
นางสาวจิรภัทร รักสะอาด 
นางสาวทิฆัมพร ทุ่มขุน 

นางสาวธิดารัตน์ เลี่ยนกัตวา 
และนายปัณณธร สินธุ์อ่อน  

ที่ผ่านคัดเลือกมีสิทธิ์เข้าค่าย 1 
โครงการคัดเลือกผู้แทนประเทศไทยไปแข่งขัน

วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศโอลิมปิก
ระหว่างประเทศ (IESCO) ครั้งที่ 15 

ศูนย์ สอวน. วิชาวิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ  
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
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รอบรั้วโรงเรียน



	 โรงเรียนเทศบาล 3 (บ้านนาตาล่วง) ได้เข้าร่วมโรงเรียน
ปลอดขยะ (Zero Waste School) ประจ�ำปี 2564 ผ่านเกณฑ์
ใน “ระดับดี” โดยกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

	 วันที่ 13 มกราคม 2565 คณะกรรมการติดตามและ
ประเมินผลการบริหารสถานศึกษาโรงเรียนในสังกัดเทศบาล
นครตรัง ประจ�ำปีการศึกษา 2564 ได้ติดตามและประเมินผล 
การบริหารสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ)  
เพื่อน�ำไปสู ่การพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการศึกษาและ
สอดคล้องกับนโยบายของผู้บริหารท้องถิ่น ในการเพิ่ม
ประสิทธิภาพ และเพิ่มประสิทธิผลในการส่งเสริมสนับสนุน
ให้สถานศึกษาสู่ความเป็นเลิศ

	 โรงเรียนเทศบาล 3 (บ้านนาตาล่วง) ผ่านการประเมิน 
ได้รับรางวัลสถานศึกษาแบบอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และการบรหิารจดัการ ตามหลกัเศรษฐกจิพอเพยีง “สถานศกึษา 
พอเพียง” ประจ�ำปีการศึกษา 2563 โดยกระทรวงศึกษาธิการ 

	 โรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ) ร่วมกับโรงเรียน
เทศบาล 5 (วดัควนขนั) ได้ด�ำเนนิการโครงการพฒันาศกัยภาพ 
นักเรียนระดับประถมศึกษา โดยการสอนเสริมความรู ้ 
และพัฒนาทักษะให้แก่นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 6  
ในทกุวนัเสาร์ ประกอบด้วย กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 
กลุ ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ กลุ ่มสาระการเรียนรู ้
ภาษาไทย และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

โรงเรียนเทศบาล ๓ (บ้านนาตาล่วง)

โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดมัชฌิมภูมิ)

โรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) 
ประจำ�ปี 2564

การติดตามและประเมินผลการบริหาร
สถานศึกษาโรงเรียนเทศบาล 4 (วัดมัชฌิมภูมิ)

“สถานศึกษาพอเพียง” 
ประจำ�ปีการศึกษา 2563

โครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียน
ระดับประถมศึกษา
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	 ขอแสดงความยินดีกับ นางธันยากร แพกุล ผอ.สถาน
ศึกษา ได้รับโล่รางวัลและเกียรติบัตรรองชนะเลิศอันดับ 1 
ระดับจังหวัด การน�ำเสนอนวัตกรรมด้านการบริหารจัดการ
ศกึษาภายใต้โครงการ Innovation For Thai Education (IFTE) 
นวัตกรรมการศึกษา เพื่อพัฒนาการศึกษา ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2564 ณ ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ตรัง เขต 1 เมื่อวันพุธที่ 29 กันยายน 2564

	 ขอแสดงความยินดีกับ นางธันยากร แพกุล ผอ.สถาน
ศึกษา ได้รับมอบเกียรติบัตรผู ้บริหารสถานศึกษาดีเด ่น  
ณ ส�ำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตรังและเทศบาลนครตรัง  และ
นางปราณ ีภมูพิงศ์ นางณชัชา สจุติราภรณ์ และนางสาวดวงมณี 
บุญศรี คณะครูที่ได้รับรางวัลครูผู้สอนดีเด่น จัดโดย เทศบาล
นครตรัง งานวันครู ครั้งที่ 66 ประจ�ำปี พ.ศ. 2565 จังหวัดตรัง 
เมื่อวันอาทิตย์ที่ 16 มกราคม 2565

	 โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม) ผ ่านเกณฑ  ์
การประเมินในระดับดี โดยกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

โรงเรียนเทศบาล ๕ (วัดควนขัน)

Congratulations

โรงเรียนเทศบาล ๖ (วัดตันตยาภิรม)
สถานศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดีเด่น 

ประจำ�ปีการศึกษา 2563

ขอแสดงความยินดี
โรงเรียนเทศบาล 6 (วัดตันตยาภิรม)

รางวัลแห่งความภาคภูมิใจ “โรงเรียนปลอดขยะ 
(Zero Waste School) ประจำ�ปี 2564”

คะแนนรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
สูงสุดอันดับ 1 เพิ่มขึ้น 9.73 % 

คะแนนรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
สูงสุดอันดับ 1 เพิ่มขึ้น  7.29%

คะแนนรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
สูงสุดอันดับ 2 เพิ่มขึ้น 4.31%

คะแนนรวมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
สูงสุดอันดับ 3 เพิ่มขึ้น 6.87% 

สถานศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดีเด่น
ประเภท พัฒนาผลคะแนนการทดสอบ
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)

(พัฒนาคะแนนรวมทุกกลุ่มสาระฯ สูงสุด พัฒนาขึ้น 6.28%)
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ประจ�ำปีการศึกษา 2563 โรงเรียนขนาดใหญ่

โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย

อันดับ 2
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	 นายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์ รองนายกเทศมนตรีนครตรัง  
เป็นประธานเปิดกิจกรรมการติดตามและการประเมินการ
บริหารสถานศึกษาในสังกัดเทศบาลนครตรัง ประจ�ำป  ี
การศกึษา 2564 โดยม ีนายทวสีทิธิ ์สมคัรกจิ ผูบ้รหิารสถานศึกษา  
และคณะครู เข้าร่วมในครั้งนี้

	 เนื่องในวันครู 16 มกราคม 2565 ผอ.อภิรักษ์ นาคฤทธิ์  
น�ำคณะครูของโรงเรียนด�ำเนินกิจกรรมที่เป็นสาธารณประโยชน์  
ดังนี้
	 1.	ลงพ้ืนที่บริเวณวัดนิโครธาราม เพื่อท�ำความสะอาด
บริเวณวัด และปลูกต้นไม้คืนความสดชื่นให้แก่ธรรมชาติ
	 2.	ท�ำบุญตักบาตรที่วัดกะพังสุรินทร์ และร่วมพิธีร�ำลึก

	 วันที่ 14 มกราคม 2565 คณะผู้บริหารเทศบาลนครตรัง 
เจ้าหน้าที่คณะท�ำงานจากหน่วยงานต้นสังกัดเข้าติดตามและ
ประเมินผลการบรหิารสถานศกึษา โดย นายอภริกัษ์ นาคฤทธิ ์ 
ผอ.รร.ท.8 รก.หน.ศพด. รายงานผลการบริหารจัดการ 
ภายใน ศพด. ปีการศกึษา 2564 ตามมาตรฐานตวัชีว้ดั 4 ด้าน 
พร้อมกับคณะครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายงาน

	 คุณครูประจ�ำช้ัน ตดิตามใบงานและรับ-ส่งใบงานของนกัเรยีน  
เนื่องด้วยสถานการณ์โควิด-19 ท�ำให้ไม่สามารถเปิดการเรียน
การสอนได้ตามปกติ

	 คณะทีมงานครู ร่วมประชุมติดตามผลการด�ำเนินงาน 
ตามฝ่ายงาน ทั้ง 7 ด้าน เพื่อน�ำผลมาวิเคราะห์ วางแผน  
สร้างแนวทางปฏิบัติให้สอดคล้องกัน โดยมุ่งให้เกิดคุณภาพ 
และประสิทธิภาพในการบริหารจัดการต่อไป

โรงเรียนเทศบาล ๗ (วัดประสิทธิชัย)

โรงเรียนเทศบาล ๘ (อนุบาลฝันที่เป็นจริง)

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลนครตรัง

กิจกรรมการติดตามและการประเมิน
การบริหารสถานศึกษาในสังกัดฯ

กิจกรรมเนื่องในวันครู

ติดตามและประเมินผลการบริหารสถานศึกษา

ติดตามใบงานและรับ-ส่งใบงานของนักเรียน

ประชุมติดตามผลการดำ�เนินงาน
ตามฝ่ายงาน ทั้ง 7 ด้าน

พระคุณบูรพคณาจารย์ที่โรงเรียนเทศบาล 1 (สังขวิทย์) ซึ่งใน
กิจกรรมดังกล่าว มีบุคลากรของโรงเรียนเทศบาล 8 (อนุบาล 
ฝันที่เป็นจริง) ได้รับรางวัล ดังนี้
	 1.	ผอ.อภิรักษ์ นาคฤทธิ์ ผอ.สถานศึกษาดีเด่น
	 2.	นางอมรรัตน์ วัชรินทร์ รางวัลพระพฤหัสบดี
	 3.	นายนิทัศน์ ถวิลเวทิน ครูดีเด่น
	 4.	นางสาวอมราพร ซีโฮ่ ครูดีเด่น
	 5.	นางทักษิมณญ์ บูรพาศิริวัฒน์ ครูดีเด่น
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รอบรั้วโรงเรียน



	 วันที่ 15 ธันวาคม 2664 นายกิตติพงษ์ เลิศพลังเวทย์ 
เลขานุการนายกเทศมนตรี สมาชิกสภาเทศบาลนครตรัง  
น�ำก�ำลังเจ้าหน้าที่ส�ำนักช่าง ลงพื้นที่ซอยศาลเจ้าเปากง  
เพื่อขุดลอกท่อระบายน�้ำ แก้ไขปัญหาท่อระบายน�้ำอุดตัน 
ภายในเขตเทศบาลนครตรัง จากการด�ำเนินงานพบว่า 
ภายในท่อระบายน�้ำหลายจุดมีดินโคลนจ�ำนวนมากมาอุดตัน
ท่อระบายน�้ำ ท�ำให้ขวางทางน�้ำไหลผ่านไม่สะดวก

	 วนัที ่4 มกราคม 2565 นายถนอมพงศ์ หลกีภยั รองนายก 
เทศมนตรีนครตรัง นายแบบ ขวัญอ่อน เลขานุการนายก 
เทศมนตรี พร้อมด้วย นายประเวช ไกรเทพ ประธานสภา
เทศบาลนครตรงั และทมีสมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั ลงพืน้ที่ 
บริเวณสระกะพังสุรินทร์ ด�ำเนินการเร่งตัดต้นไม้ที่หักโค่น 
จากลมพัดแรง เพื่อสร้างความปลอดภัยให้แก่ผู้ใช้ถนนบริเวณ
เส้นทางดังกล่าว

	 วันที่ 15 มกราคม 2565 นายถนอมพงศ์ หลีกภัย รอง
นายกเทศมนตร ีนายแบบ ขวญัอ่อน เลขานกุารนายกเทศมนตรี  
พร้อมด้วย สมาชกิสภาเทศบาลนครตรงั และเจ้าหน้าทีเ่ทศบาลฯ  
ลงพื้นที่ตัดแต่งกิ่งต้นไม้ เพื่อสร้างความปลอดภัยแก่ร้านค้า  
ผู้พักอาศัย และผู้ใช้ถนนบริเวณเลียบถนนรัษฎา

	 วันที่ 11 มกราคม 2565 นายถนอมพงศ์ หลีกภัย รอง
นายกเทศมนตร ีนายแบบ ขวญัอ่อน เลขานกุารนายกเทศมนตรี 
พร้อมด้วย ทีมสมาชิกสภาเทศบาลนครตรัง และเจ้าหน้าที่
เทศบาล ลงพื้นที่ ถนนโรงเรียน ซอยหลังจวน เพื่อติดตั้งเพิ่ม
แสงสว่างให้แก่ชาวบ้าน สร้างความปลอดภยัแก่ผูใ้ช้ถนนบรเิวณ
นั้น

ขุดลอกท่อระบายน�้ำ แก้ ไขปัญหาท่อระบายน�้ำอุดตัน
ภายในเขตเทศบาลนครตรัง

ติดตั้งเพิ่มแสงสว่าง สร้างความปลอดภัยแก่ผู้ ใช้ถนน

ด�ำเนินการเร่งตัดต้นไม้ที่หักโค่น
จากลมพัดแรง

ลงพ้ืนที่ตัดแต่งกิ่งต้นไม้ เพ่ือความปลอดภัย
แก่ผู้ ใช้ถนนบริเวณเลียบถนนรัษฎา
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ภารกิจ
ส�ำนักการช่าง



ประชุมพิจารณาคัดเลือกคณะกรรมการประสานงานศูนย์ อปพร. เทศบาลนครตรัง

การประชุมคณะกรรมการจังหวัด 
หัวหน้าส่วนราชการจังหวัดตรัง ประจ�ำเดือนธันวาคม 2564

การประชุมขับเคลื่อนและติดตาม
นโยบายของรัฐบาลฯ

	 วันที่ 20 ธันวาคม 2564 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง  
พร้อมด้วย รองนายกเทศมนตรีนครตรัง รองปลัดเทศบาล และสมาชิกสภาเทศบาล 
นครตรัง เป็นประธานฯ และร่วมในการประชุมพิจารณาคัดเลือกคณะกรรมการ 
ประสานงานศูนย์ อปพร.เทศบาลนครตรัง และมอบนโยบายพร้อมแนวทางปฏิบัติ 
แก่ ผอ.ศูนย์ อปพร.ฯ ณ ห้องประชุมอาคารอเนกประสงค์ ชั้น 3 เทศบาลนครตรัง

	 วันที่ 28 ธันวาคม 2564 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการ
พัฒนาเทศบาลนครตรัง ครั้งที่ 6/2564 โดยที่ประชุมมีวาระแจ้งเพื่อทราบเรื่องรายงานผลการติดตามและประเมินผล
แผนพัฒนาเทศบาลนครตรัง ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ณ ห้องปะชุมเมขลา ชั้น 3 ส�ำนักงานเทศบาลนครตรัง

	 วันที่ 30 ธันวาคม 2564 นายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์  
รองนายกเทศมนตรีนครตรัง ร ่วมการประชุมคณะ 
กรรมการจังหวัด หัวหน้าส่วนราชการจังหวัดตรัง ประจ�ำ
เดือนธันวาคม 2564 และประชุมวีดิทัศน ์ทางไกล  
ผ่านระบบ Application Cisco Webex Online Meeting  
ครั้งที่ 12 ประจ�ำปี 2564 ณ ห้องพระยารัษฎา ช้ัน 5  
ศาลากลางจังหวัดตรัง

	 วันที่ 5 มกราคม 2565 นายถนอมพงศ์ หลีกภัย  
รองนายกเทศมนตรนีครตรงั ร่วมในการประชมุขบัเคลือ่น
และติดตามนโยบายของรัฐบาล และภารกิจส�ำคัญ 
ของกระทรวงมหาดไทย ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ผ่านระบบวีดิทัศน์ทางไกล (VCS) ณ ห้องประชุมมรกต  
ชั้น 5 ศาลากลางจังหวัดตรัง

การประชุมคณะกรรมการพัฒนาเทศบาลนครตรัง ครั้งที่ 6/2564
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การประชุมคณะกรรมการ/อนุกรรมการหอการค้าจังหวัดตรัง 
สมัยวาระปี 2564 - 2565 ครั้งที่ 9

การประชุมคณะกรรมการบริหารศูนย์อ�ำนวยการ
ขจัดความยากจนฯ (ศจพ.จ.) ครั้งที่ 1/2565

การประชุมคณะอนุกรรมการ
กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลนครตรัง ครั้งที่ 2/2565

	 วันที่ 12 มกราคม 2565 นางสุดใจ ทองย้อย รองนายกเทศมนตรีนครตรัง  
ร่วมการประชุมคณะกรรมการ/อนุกรรมการหอการค้าจังหวัดตรัง สมัยวาระปี  
2564 - 2565 ครั้งที่ 9 ณ ห้องประชุมใหญ่ หอการค้าจังหวัดตรัง

	 วันที่  17 มกราคม 2565 นายศุภกิจ  
สินไชย ประธานสภาเด็กและเยาวชนเทศบาล
นครตรัง เข ้าพบ นายนิวรณ ์  แสงวิสุทธิ์  
รองนายกเทศมนตรีนครตรัง เพื่อประชุมหารือ
แนวทางในการขับเคลื่อนงานสภาเด็กและ
เยาวชนเทศบาลนครตรงั และน�ำเสนอแนวทาง
ในการจัดการแข่งขันฟุตบอล 6 คน รายการ 
“สภาเด็กอ�ำเภอเมอืงตรัง คัพ” คร้ังที ่1 จงัหวัดตรงั  
ณ ห้องรองนายกเทศมนตรีนครตรัง

	 วนัที ่13 มกราคม 2565 นางสดุใจ ทองย้อย รองนายก 
เทศมนตรีนครตรัง ร่วมการประชุมคณะกรรมการบริหาร
ศนูย์อ�ำนวยการขจดัความยากจนและพฒันาคนทกุช่วงวยั 
อย่างยั่งยืน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
จังหวัดตรัง (ศจพ.จ.) ครั้งที่ 1/2565 ณ ห้องพระยารัษฎา 
ชั้น 5 ศาลากลางจังหวัดตรัง

	 วันที่ 14 มกราคม 2565 นายวีร์รัศมิ์ เจือกโว้น  
รองนายกเทศมนตรีนครตรัง เป็นประธานในการประชุม
คณะอนุกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาล 
นครตรัง ครั้งที่ 2/2565 ณ ห้องประชุมเมขลา ช้ัน 3 
ส�ำนักงานเทศบาลนครตรัง

ประชุมหารือแนวทางในการขับเคลื่อนงานสภาเด็กและเยาวชนเทศบาลนครตรัง
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ช่องทางการประชาสัมพันธ์ เทศบาลนครตรัง
รายการวิทยุ “รายการมหานครตรัง” ทาง สถานีวิทยุ ตรัง FM 92.75 MHz  
ทุกวันจันทร์ - เสาร์ เวลา 08.00 น. - 09.00 น. 
“รายการผู้บริหารพบประชาชน” FM 92.75 ทุกวันเสาร์ เวลา 08.00 น. - 09.00 น.
ระบบกระจายข่าวไร้สายทางไกลอัตโนมัติ  “รายการรู้เห็นเป็นข่าว” 
ทุกวันจันทร์ - วันศุกร์ เวลา 13.20 น. - 14.00 น.

นายกเทศมนตรีนครตรัง 
ร่วมแสดงความยินดีกับทีมนักกรีฑาฯ

เทศบาลนครตรัง จัดกิจกรรมฮับ (HUB) 
แห่งความสุขผู้สูงวัยเทศบาลนครตรัง

พิธีมอบจักรยานฯ จำ�นวน 100 คัน

เทศบาลนครตรัง แถลงข่าว 
“นครตรัง นครแห่งความปลอดภัย”

	 วันที่ 18 มกราคม 2565 ทีมกรีฑาอาวุโส พระยารัษฎา
จังหวัดตรัง เข้าพบ ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรี 
นครตรัง เพื่อรายงานผลการเข้าร่วมการแข่งขันกรีฑาผู้สูงอาย ุ
ไทยแลนด์ โอเพ่น มาสเตอร์เกมส์ ครั้งที่ 2 (ระดับชาติ)  
โดยในโอกาสนี้ ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายกเทศมนตรีนครตรัง  
ได ้ร ่วมแสดงความยินดีกับทีมนักกรีฑาฯ ที่ได ้รับรางวัล 
จากการแข่งขนั และสร้างชือ่เสยีงให้กบัจงัหวดัตรงั ณ ห้องนายก
เทศมนตรีนครตรัง

	 วันที่ 24 มกราคม 2565 นายนิวรณ์ แสงวิสุทธิ์ รองนายก 
เทศมนตรีนครตรัง ร่วมในพิธีมอบจักรยาน ในการจัดการ 
แข่งขันจักรยานทางไกลนานาชาติเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ 
พระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมาร ีเนือ่งในโอกาสทรงเจรญิพระชนมาย ุ66 พรรษา  
“The Princess Maha Chakri Sirindhorn’s Cup Tour of Thailand 2021” 
ณ โรงพลศึกษา 4,000 ท่ีนั่ง สนามกีฬาเทศบาลนครตรัง 2  
(ทุ่งแจ้ง) อ�ำเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง

	 วันที่ 28 มกราคม 2565 นางสุดใจ ทองย้อย รองนายก
เทศมนตรนีครตรงั เป็นประธานเปิดโครงการนนัทนาการส�ำหรบั
ผู้สูงอายุ ประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 กิจกรรมฮับ (HUB) 
แห่งความสุขผู ้สูงวัยเทศบาลนครตรัง ณ ศาลาการเปรียญ  
วัดนิโครธาราม อ�ำเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง เพื่อส่งเสริมและ 
สนับสนุนผู้สูงอายุด้านสังคม ด้านสุขภาพร่างกาย และจิตใจ  
ให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพกายแข็งแรง

	 วันที่ 28 มกราคม 2565 ดร.สัญญา ศรีวิเชียร นายก
เทศมนตรนีครตรงั นายถนอมพงศ์ หลกีภยั รองนายกเทศมนตรี
นครตรัง พลต�ำรวจตรี สันทัด วินสน ผู้บังคับการต�ำรวจภูธร
จังหวัดตรัง และพันต�ำรวจโท ภูริทัศน์ ชัยศร รองผู้ก�ำกับการ 
ป้องกนัปราบปรามสถานตี�ำรวจภธูรเมืองตรงั ได้ร่วมกนัแถลงข่าว  
“นครตรัง นครแห่งความปลอดภัย” ณ อาคารอเนกประสงค์ 
ชั้น 1
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	 เรื่องอาหารการกินถือเป็นเรื่องส�ำคัญในชีวิตคนเรา เป็นกิจกรรมส�ำคัญที่ช่วยหล่อเลี้ยงชีวิตให้ยืนยาว และ 
มผีลอยา่งยิง่ตอ่สขุภาพ ดงัค�ำกลา่ว “You are what you eat.” แต่เนือ่งด้วยวถิชีวีติในปัจจบัุนทีเ่ร่งรีบท�ำใหห้ลายคน 
อาจหลงลืมไปว่าการรับประทานอาหารให้ได้ประโยชน์สูงสุดต้องท�ำอย่างไร เทศบาลนครตรังจึงขอน�ำเสนอแนวทาง
การรับประทานอาหารที่จะท�ำให้ชาวนครตรังมี สุขภาพดีด้วยสูตร 2 : 1 : 1 

	 ในการบรโิภคบางครัง้ควรเสรมิดว้ยผลไมแ้ละนม เพ่ือให้ร่างกายได้รับวติามนิ 
เกลือแร่ และแคลเซียม ในปริมาณที่เพียงพอต่อร่างกาย และควรลดการบริโภค
อาหารทอด อาหารหวาน มัน เค็ม และอาหารที่มีไขมันทรานส์ จะท�ำให้ท่านห่างไกล
จากโรคไมต่ดิตอ่เรือ้รงั (NCDs) ทัง้เบาหวาน โรคหลอดเลอืดตีบ ความดันโลหิตสงู  
หรือโรคอ้วน ได้อีกด้วย 
	 เพราะเราห่วงใยคุณ ด้วยความปรารถนาดี จากเทศบาลนครตรัง

2 ส่วน คือ ผัก 
สองทัพพีต่อมื้อกินผักสดเป็นสลัดหรือผักเคียง

ในเมนู โดยผักอุดมไปด้วยใยอาหารและสารต้านอนุมูลอิสระ ช่วยให้
อิ่มเร็วขึ้น ดีกับระบบขับถ่าย

	1 ส่วน คือ แป้ง ควรเลือกเป็นข้าวแป้ง ไม่ขัดสี ที่มีใยอาหาร ช่วยให้อิ่มนานขึ้น 
เช่น ข้าวกล้อง ขนมปังโฮลวีท เส้นก๋วยเตี๋ยวข้าวกล้อง เป็นต้น สัดส่วนอยู่ที่ 1 - 3 ทัพพี
ต่อมื้อ 

	 1 ส่วน คือ เนื้อสัตว ์ควรเลือกเป็นเนื้อสัตว์ไม่ติดมัน ไม่ติดหนัง เช่น อกไก่ 
  เนื้อสันใน หรือปลา อย่างน้อยสัปดาห์ละ 2 ครั้ง หลีกเลี่ยงการทอด 

  เนื้อสัตว์แปรรูป นอกจากนี้ แหล่งโปรตีนอื่น ๆ ที่สามารถกินได้ คือ 
   เต้าหู้หรือไข่

อ้างอิง	 :	 http://med.swu.ac.th/msmc/diet/index.php/78-km-cate/142-2018-09-05-07-42-40
เรียบเรียงโดย 	 :	 นายพูลมนัส ชาติลีฬหา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ งานเผยแพร่และฝึกอบรม 
	 	 กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลนครตรัง
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เรื่องน่ารู้
คู่สุขภาพ“กินอย่างไรให้สุขภาพดี”



เทศบาลนครตรัง
ประชาสัมพันธ์การช�ำระภาษี ประจ�ำปี 2565

ภาษีที่ดินและส่ิงปลูกสร้าง
	แจ้งประเมินภาษี
	 กุมภาพันธ์ 2565 
	การช�ำระภาษี
	 เมษายน 2565

ภาษีป้าย
	ยืน่แบบแสดงรายการ
	 มกราคม-มีนาคม 2565
	ช�ำระภาษีภายใน 15 วัน 
	 นับแต่วันรับแจ้งการประเมิน
	เงินเพ่ิมไม่ช�ำระภาษี ภายใน 15 วัน
	 นับแต่วันรับแจ้งการประเมิน
	 คิดเงินเพ่ิมร้อยละ 2 ต่อเดือนของค่าภาษี

ค่าธรรมเนียมเก็บและขน
ขยะมูลฝอย
	ค่าธรรมเนียมเก็บและ
	 ขนขยะมูลฝอย (ค่าขยะ
	 มูลฝอย) สามารถช�ำระ
	 ในวันและเวลาราชการ

ติดต่อช�ำระภาษีได้ที่ ฝ่ายพัฒนารายได้ กองคลัง เทศบาลนครตรัง 0-7521-0782

อัตราดอกเบี้ยรับจ�ำน�ำ

 หมายเหตุ ผู้ใช้บริการไม่ต้องเสียค่าธรรมเนียมใด ๆ
นอกจากดอกเบี้ยตามกฎหมายก�ำหนดเท่านั้น

เงินต้นไม่เกิน 5,000 บาท 
ดอกเบีย้ร้อยละ 0.25 ต่อเดือน
เงินต้นเกินกว่า 5,000 บาท 
ดอกเบีย้ร้อยละ 1.00 ต่อเดือน
เงินต้นไม่เกิน 5,000 บาท 
2 เดือนแรก ไม่คิดดอกเบีย้

ตั้งแต่ 1 ธันวาคม 2564 ถึง 
31 มกราคม 2565 เท่านั้น

HOTLINE  1132 กด  0
สายด่วนนายก  09-8365-2292

สายด่วนนครตรัง
1132 หรือ 0-7521-8017

แจ้งเหตุสาธารณภัย
199 หรือ 0-7521-8777
ติดต่อสอบถามบริการสาธารณสุขฯ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 1 : 0-7521-8186

ศูนย์บริการสาธารณสุข 2 : 0-7521-1117

ศูนย์บริการสาธารณสุข 3 : 0-7557-0549


